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六 本 松 を中 心 とした                                                              
地 域 情 報 誌 
毎月末日ぐらいに発行 
＜ 編 集 ・発 行 ＞ 
㈱ジャパン・スマイルか 
T E L ： ７ ６ １ - ８ ８ ０ ０ 
F A X ： ７ ５ ２ - ２ ６ ２ ０ 
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日 時 催 事 内 容 料 金 お問い合わせ T E L 

 今月ご紹介するのは、城南線沿い草香江バス停 
そば「富永内科甲状腺クリニック」。2019年 4月 
3日開院。院長は富永丹(とみながたん)さん、昭 
和35年生まれ58歳、佐世保市のご出身。 
 はじめまして。時代は令和ですが、私は昭和生 
まれ、大学卒業年も昭和後期の「昭和人」。これ 
までの経験を生かし地域の健康づくりにお役に立 
てればと考えております。専門は甲状腺疾患など 
内分泌代謝内科ですが、地元密着、町の内科医、 
かかりつけ医として宜しくお願いいたします。発 
熱、風邪、インフルエンザ、倦怠感、何でも気軽 
に受診していただき日頃の体調面のお話しを聞きます。 
 

 [中央児童会館あいくるホームページ] 

http://www.jidoukaikan-aikuru.or.jp/ 

福岡市立中央児童会館 

あいくる 

７４１-３５５１ 

6/15 

（土） 

☆ ★ ６月の催し ★ ☆ 

6/22 

（土） 

福岡市科学館 ７３１-２５２５ 

[福岡市科学館ホームページ] 

https://www.fukuokacity-kagakukan.jp/ 

無 料 

油 

全席自由席 

一律 

1,300円 

子どものための地域舞台公演(こ・ぶ・た) 

チカパンの大道芸！ 

観客を巻き込んで展開する 
パントマイムエンターテイメント！ 

場所：福岡市科学館６階 

サイエンスホール 

開演：①11:30 ②15:00 

開演15分前に開場 

上演時間1時間 

6/16 

（日）  

お手玉あそび 
「福岡お手玉の会」の皆さんと一緒に 
お手玉をします♫  
時間：14:00～15:30 
対象：小中高生 および 

幼児と保護者 
申込：不要 

体調不良の交通整理をして健康で快適な暮らしを！ 

院長 富永先生 

STARRY NIGHT JAM vol.41 

KAGAYAスペシャルトークショー 
～世界に星空と夢を求めて～ 
7 月より投影予定の「星の旅-世界編-」
を一足先に鑑賞☆そして３年かけて世界
各地で撮影してきた制作者であり星景写
真家のKAGAYAさんのトークショー！ 
時間：17:30～19:00(10分休憩あり) 

イベント開始後の途中入場は不可 
定員：1公演につき220名 
対象：どなたでも 

チケットの販売は 
福岡市科学館３階総合案内にて 

マツモトキヨシ〇 

【診療時間 】 日曜日、祝日は休診 

 月 火 水 木 金 土 

9:00～ 
13:00 

● ● ● ● ● ● 

14:00～ 
18:00 

● ● - ● ● - 

※水、土は9:00～12:30 
場  所：福岡市中央区草香江１－１－１７－１Ｆ 
Ｔ Ｅ Ｌ：０９２－７０７－３０９３ 
ホームページ： https://www.tttclinic.com 

◎開業をここ六本松に選ばれたのは・・・ 
西区で勤めていた時から六本松のパソコン教室に通っていて、来るたび楽しく大好きな町
になっていました。交通の要所であり、西区での患者さんも来てもらえると思いました。 
◎甲状腺の病気とは・・・ 
甲状腺は喉ぼとけ下にある小さな内分泌臓器です。甲状腺ホルモンは元気や成長に欠かせ
ないホルモンで全身に作用します。甲状腺内で自己免疫の異常が起こると、甲状腺ホルモ
ンの分泌量に異常が生じます。ホルモンが多すぎると、暑がり、手指の震え、動悸などが
現れる甲状腺機能亢進症、ホルモンが十分に出せなくなると、心身とも不活発となる甲状
腺機能低下症です。また、甲状腺癌など「しこり」ができる病気もあります。 
◎甲状腺と言われても全く気にしていませんが・・・ 
甲状腺疾患は女性に多く、不妊の女性の 10 人に 1 人は軽度甲状腺ホルモン不足の状態に
あるとされています。甲状腺機能低下症は気が付きにくいものですが、寒がり、倦怠感、
むくみなど身近な症状なので、一度は甲状腺の異常 
を疑って欲しいです。そうでなかった場合でも漢方 
薬などが改善に有効なこともあります。よかドック 
など健康診断や健診異常値についての受診でも構い 
ません。ちょっと気になる体調不良の原因を一緒に 
突き止めましょう。 

草香江 

六本松駅前 

富永内科甲状腺 
クリニック 

とみながないかこうじょうせん 

〇 
草ヶ江小学校 

草香江２丁目 

〇エルロク 

六本松西 

福岡まんなか 

子ども劇場 

７１５-５０４０ 
当日券 

1,300円 

 

前売券 

1,200円 

ふれあいひろば 
人形劇団「ピンコピン」による楽しい 
人形劇♫ 
時間：14:00～15:00 
対象：小中高生 および 

幼児と保護者 
申込：不要 

みんなであそぼう～カプラ～ 
フランス生まれの木製ブロック「カプラ」
であそぼう！  
時間：14:00～16:00 
対象：小中高生 および 

幼児と保護者 
申込：不要 

6/16 

（日） 

6/23 

（日） 
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    第２９１号（２）                                               令和元年６月号  

  

   

 

 

     

 

 

  

 

   

 

 

 

   

 

 

  

  

 

 

 

 

 

   
 
 
 
 

２ＤＫ→1Ｒにリフォーム！ 

角部屋、3面採光で明るい♫ 

賃

貸

物

件

・

売

買

物

件

募

集

中

！！ 

上 記 物 件 の お 問 い 合 わ せ は   広告有効期限 Ｒ１/６月末 媒介

 

 

（公社）福岡県宅地建物取引業協会 福岡県知事免許（１０）第８４０７号 
    地域密着型不動産業ジャパンでスマイル！ 

福岡市中央区六本松４丁目９－４  ＴＥＬ （０９２）７６１－８８００ 
Ｅメール iruka-japan@par.odn.ne.jp  ホームページ http://www.iruka-japan.com 

 

㈱ ジ ャ パ ン ・ ス マ イ ル か 

分譲賃貸マンション 

ジャルダン大濠 ３Ｆ 
◆間 取 り・・・・・・・・１Ｒ（44.63㎡） 
◆所 在 地・・・・・・中央区草香江２丁目 
◆賃 料・・・・・・・・・・65,000円 
◆交 通・・・・地下鉄六本松駅徒歩５分 
 

売マンション 

ＪＧＭヴェルデ友丘 壱番館 ２Ｆ 
◆間 取 り・・・・・・４ＬＤＫ（82.72㎡） 
◆所 在 地・・・・・・・城南区友丘３丁目 
◆賃 料・・・・・・・・・・2,580万円 
◆交 通・西鉄バス友丘３丁目停徒歩２分 

 

敷地内駐車場確保可能！ 

  

 

ペット飼育相談可！ 
※小型犬or猫 
いずれか1匹 
条件変更あり 

複数台駐車可能！ 

売家 

太宰府市青山一丁目売家 
◆所 在 地・・・・・・太宰府市青山一丁目 
◆価 格・・・・・・・・・・3,500万円 
◆面 積・・・・・177.05㎡（53.55坪） 
◆間 取 り ・・・・・７ＳＤＫ（161.36㎡） 
◆交 通・・・西鉄電車五条駅徒歩12分 
 
 

鉄筋コンクリート造！ 

屋根付駐車場2台可能！ 

  

相続 ③ 

〇法定相続分 
民法では、法定相続人が相続できる遺産の割合を法定相続分と定めて 
います。相続人の間で遺産分割の合意が出来なかったときの遺産の取 
り分です。必ずこの割合で分割をしなければならないわけではありま 
せん。 

 
１．相続人が配偶者と子供のとき 

   配偶者：1/2 
子 供：1/2 (子供が2人以上いる場合は全員で1/2) 

     例)配偶者と子供3人が相続人となるとき →配偶者：1/2、子供：1人1/6ずつ 
 

２．相続人が配偶者と直系尊属(父母や祖父母)のとき 
   配 偶 者：2/3 

直系尊属(父母や祖父母など)：1/3 (直系尊属が2人以上いる場合は全員で1/3) 
例)配偶者と両親(直系尊属2人)が相続人となるとき →配偶者：2/3、両親：1人1/6ずつ 

 
３．相続人が配偶者と兄弟姉妹のとき 

   配 偶 者：3/4 
兄弟姉妹：1/4 (兄弟姉妹が2人以上いる場合は全員で1/4) 

例)配偶者と3人の兄弟姉妹が相続人となるとき →配偶者：3/4、兄弟姉妹：1人1/12ずつ 

健康コラム㊹ 

血糖の記憶 

 糖尿病と合併症の話を数回に分けて書きました。それに関して、ぜひ皆さ 

んに知っておいて欲しい事があるので今回のテーマにします。それは「血糖 

の記憶」と呼ばれるものです。 

有名な２つの大規模研究があります。１つは1型糖尿病(生きていくため 

にインスリン注射を必要とする糖尿病)での研究で、インスリンで“強固に” 

血糖値を下げた人と“それなりに”下げた人を比べると、強固に下げた人で 

の合併症予防効果がその後５～１０年にわたって持続した、というもの。 

２型糖尿病(生活習慣病としての糖尿病)の研究でも、心筋梗塞などの病気を 

予防するために血糖値を積極的に下げてみると、治療初期ではなく後年になって効果が大きく現れたそ

うです。これらの結果は、今の血糖値は未来の合併症により強く影響するということを表しています。

言い換えれば、今の合併症を作っているのは過去の血糖値だとも言えます。まさに、体は、長い期間に

わたり血糖の状態を「記憶」しているのだと言えるでしょう。 

若い時からコツコツ努力していた人は、そうでない人に比べて最初は差が小さくても30代や40代に

なって大きな差をつけるかもしれません。気付いてから努力しようと思っても手遅れ・・・？糖尿病合

併症でそうならないために、できるだけ早いうちからしっかり治療することが重要なのです。 

糖尿病ケアクリニック六本松 

院長 大久保 賢 

(日本糖尿病学会認定専門医) 

福岡市中央区谷１－９－１９メディカルビル谷Ⅱ２階 

TEL:０９２－７３３－８７６１ 

バリアフリー構造！ 
車いす対応の 

ゆったりとした造り♫ 

玄関が2カ所！ 
事務所兼住居や 
二世帯住宅にも 
おすすめ♪ 

売家 

糸島市富売家 
◆所 在 地・・・・・・・・・・糸島市富 
◆価 格・・・・・・・・・1,750万円 
◆面 積・・・・461.39㎡（139.57坪） 
◆間 取 り ・・・・・３ＬＤＫ（100.72㎡） 
◆交 通・・・・・前原ＩＣより車５分 
 
 

セカンドハウスに 
おすすめ！ 


