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 今月ご紹介するのは、六本松１丁目「かつ煮い 
し原」の 2階にオープンする、多目的に使用可能 
なレンタルスペース「松水庵(しょうすいあん)」。 
オープンは３月１日で、開設するのは石原佳代子 
さん、福岡市のご出身。 
 「かつ煮いし原」が六本松２丁目から１丁目へ 
移転して６年になります。移転後は、７:３０から 
お弁当販売、１１:３０からかつ煮などの丼ものを 
出しております。他にもできる事がないだろう 
かと考え、地域の皆さまが気軽に使えるレンタル 
スペースを始めることにしました。仕事に会合、 
打合せなどにご活用頂けると嬉しいです。 

油 

レンタルスペース始めます！ 

石原さん 

【松水庵(しょうすいあん)】 
場  所：福岡市中央区六本松１丁目 3-16 
     営業時間：11:00～18:00      
定 休 日：毎週土曜日 

※ご希望がございましたら開けます 
Ｔ Ｅ Ｌ：０７０-７６２３-１０７２ 

◎店名の由来を教えてください 
むかし、博多区にあった母の実家の銭湯の名前「松水湯」からもらいました。 
◎レンタルスペースを始めるきっかけは・・・ 
６年前に移転オープンしてから、２階はずっと倉庫の状態でした。昨年からのコロナウイ
ルス感染症の影響でリモートワークのできる場所を必要とされている方がいらっしゃる
と聞き、２階を片付け、手を入れて多目的に使える部屋を準備しました。 
◎一人で使うには広いようですが・・・ 
１時間 1,000円でお貸しいたします。お一人でも、数人でもご使用可能です。アクリル板
やホワイトボードも準備しています。アルコールの持込はお断りですが、弁当などの食品
の持込は出来ます。コーヒー、紅茶、緑茶は準備しています。お稽古事、個人レッスンな
どの定期的な使用や、個人展、即売会などの開催もぜひご相談ください。 

松水庵 

【料 金】  
☆貸切         1時間 1,000円 
☆予約なしの個人利用  1時間   500円 
※予約優先、貸切は要予約 

 

自宅で楽しめる♬六本松テイクアウト情報 11 

＃テイクアウト六本松 ＃がんばろう六本松 
六本松商店連合会のホームページでもテイクアウト実施店を紹介しています！ 

事前に電話で注文してご利用ください！ 

いずれも税込金額です 

〇 NHK 
福岡放送局 

ラーメン しんちゃん  
☆ギョーザ  10個 405円 

☆焼きめし      603円 

など    

営業時間 12:00～15:00、17:00～25:00  

定 休 日 毎週水曜日 

連 絡 先 092-715-1850 

〇NAS六本松 

六本松 

Saredo coffee(サレドコーヒー)  
☆コーヒー   400円～ 

☆カフェラテ  420円 

☆コーヒー豆  580円～680円 

                など 

営業時間 11:00～20:00 

定 休 日 毎週火・水曜日 

連 絡 先 092-791-1313 

牛王  
☆テールスープ        972円 
☆極上テールスープカレー 1,080円 
☆冷凍ハンバーグ         540円  
☆一口ステーキ丼      800円 

営業時間 11:30～14:30、17:30～22:00  
定 休 日 毎週月曜日 
連 絡 先 092-731-3802 

六本松1丁目 

しょうすいあん 

セブンイレブン 〇 

福岡縣護国神社 
○ 

べじ縁(べじえん) 
☆日替りスムージー       300円 

☆バナナスムージー       600円 

☆コールドプレスジュース 600円 

☆焼きいも        1個 250円  

営業時間 10:00～19:00 

定 休 日 正月、盆 

連 絡 先 090-9483-2808 

ブックオフ 
○ 

六本松 

赤坂３丁目 

護国神社南 

エネジェット○ 

○ 
NHK福岡放送局 

営業時間短縮要請により、 

営業時間が変更となる場合があります 

〇 
福岡縣護国神社 
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－地 域 情 報 誌 いるか－ 

上 記 物 件 の お 問 い 合 わ せ は   広告有効期限 Ｒ３/３月末 媒介

 

  

日 時 催 事 内 容 料 金 お問い合わせ T E L 

☆  ★ ３月の催し ★ ☆ 賃

貸

物

件

・

売

買

物

件

募

集

中

！！  

（公社）福岡県宅地建物取引業協会 福岡県知事免許（１０）第８４０７号 
    地域密着型不動産業ジャパンでスマイル！ 

福岡市中央区六本松４丁目９－４  ＴＥＬ （０９２）７６１－８８００ 
Ｅメール iruka-japan@par.odn.ne.jp  ホームページ http://www.iruka-japan.com 

 

株 式 会 社 ジ ャ パ ン ・ ス マ イ ル か 

無 料 

健康コラム○64  
私、変わるんです！  

 血糖値が悪化する原因にもなる「ストレス」。今のコロナ禍では特に 

ストレスが溜まる生活を強いられている方が大勢います。他者との関係 

性でストレスが溜まる事が多い訳ですが、自己を変えようとせず、こっ 

ちの意志では変えられない他者をグチる場面が多いように感じます。コ 

ロナ禍でも強く生き抜いている方を見ると見事に自己を変えています。 

いま自分は何ができるか、という柔軟な発想がより重要な時代だと感じ 

ます。 

・・・という話の流れで、私も変わります！この 4月に移転し、新たに 

スタートします。そう、これは宣伝です（笑）。国道 202号線と油山観光 

道路が交差する「六本松西」交差点の新築ビルです。ツルハ調剤薬局、伊藤整形外科リウマチ医院

さんもビル内にオープンします。今回は面白い企画として、内装工事を担当する（株）アビックス

さんのご協力で、下記サイトにアクセスして頂くと、毎日の内装工事の進捗状況がご覧頂けます。

ぜひのぞいてみて下さい。 

  〈内装状況確認サイト：https://vix-jp.com/blog/archives/809〉  

QRコードを読み込むとサイトを確認できます→ 

 〈パスワード：8145〉 

【今月のサルコペニア対策運動教室】 ☆3月のテーマ「腰痛」☆ 
専門リハビリトレーナーさんを招いて運動教室を行っています。 
日程・・・①3月10日（水）15時～16時 

②3月27日（土）15時～16時  
各日程10人程度。予約制。一人一回1000円（税込）。 
お問い合わせは080-6446-5932 まで。 

[中央児童会館あいくるホームページ] 
http://www.jidoukaikan-aikuru.or.jp/ 

－地 域 情 報 誌 いるか－ 

７４１-３５５１ みんなであそぼう 
〈ドッヂビー〉 
時間：①13:30～13:55 
   ②14:05～14:30 
対象：小中高生  
申込：不要(当日12時より整理券配布) 
定員：各回 先着20名 

3/25 

(木) 

糖尿病ケアクリニック六本松 

院長 大久保 賢 

(日本糖尿病学会認定専門医) 
TEL:０９２－７３３－８７６１ 

賃貸マンション 

サンド渡邊ビル ６階 
◆所 在 地・・・・・・中央区六本松２丁目 
◆間 取 り・・・・・・・・・・１Ｒ(27㎡） 
◆賃   料・・・・・・・・・・・56,000円 
◆共 益 費・・・・・・・・・・・ 3,000円 
◆水 町 費・・・・・・・・・・・ 3,000円 
◆交 通・・・・地下鉄六本松駅徒歩１分 
 

※マスク着用でお出かけ下さい 
※状況により中止や変更になる可能性が
あります。開催状況はあいくるのホー
ムページをご確認下さい。 

貸事務所 

サンド渡邊ビル ４階 
◆所 在 地・・・・・・中央区六本松２丁目 
◆間 取 り・・・・・・・27㎡（約 8.1坪） 
◆賃 料・・・・・・・・・税込 77,000 円 
◆共 益 費・・・・・・・・・ 税込 3,300円 
◆水 町 費・・・・・・・・・ 税込 3,000円 
◆交 通・・・・地下鉄六本松駅徒歩１分 

しゃぼんだまであそぼう！ 
ジャンボしゃぼん玉、手持ちのしゃぼん
玉で遊びます♬ 
時間：①14:00～②14:40～ 各回30分 
対象：幼児とその保護者、小中高生 

3/7 

(日) 

コンビニ隣接☆ 

TVモニタフォン・シャンプ―ドレッサー
新設予定♬ 

STARRY NIGHT JAM vol.71 

プラネタリウムライブ 
～COSMIC DANCE～ 

福岡で活躍中のクリエイターによる全天
映像と音楽で構成されたプラネタリウム
ライブ♬ 
定員：220名 
時間：18:30～19:30 約60分間 

3/13 

(土) 

中学生以上 
1,500円 
小学生以下 
1,000円 
※税込 

座席を使用する 
未就学児は 

小学生のﾁｹｯﾄが 
必要です 

※マスク着用でお出かけ下さい 
※状況により中止や変更になる可能性が
あります。開催状況は福岡市科学館の
ホームページをご確認下さい。 

福岡市科学館 ７３１-２５２５ 

[福岡市科学館ホームページ] 
https://www.fukuokacity-kagakukan.jp/ 

福岡市立中央児童会館 

あいくる 

大幅リフォーム♬ 
TVモニタフォン・ 
ウォシュレット新設！ 

大幅リフォーム！ 
TVモニタフォン・ 
ウォシュレット新設♬ 

インターネット・Wi-Fi無料☆ 

分譲賃貸マンション 

朝日プラザ大濠Ⅱ １階 
◆所 在 地・・・・・・中央区草香江１丁目 
◆間 取 り・・・・・・１ＬＤＫ（40.57 ㎡） 
◆賃 料・・・・・・・・・・・65,000円 
◆交 通・・・・地下鉄六本松駅徒歩３分 
 
 

貸店舗 

パークサイド六本松Ⅱ １階 
◆所 在 地・・・・・・・・中央区谷２丁目 
◆面   積・・・・・43.20㎡（約 13.06坪） 
◆賃 料・・・・・・・・税込 198,000 円 
◆交 通・・・地下鉄六本松駅徒歩８分 
 

徒歩 5分圏内に 
スーパーなどがあって便利☆ 

道路に面した１階！！ 

ワンフロア 1戸☆ 


