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◎ ランプ作りの魅力を教えてください 

  ↳照明には人が落ち着く色温度がありこれを基本に作ります。小さな光は心を安定させます。そして

和紙は適度に光を通すので不思議な世界を作り出すのです。ランプが灯った時のお客様の笑顔を

想像しながら作ることが実は私自身の癒しになっていました。 

教室では材料込みで、出来上がったものをそのまま持って帰っていただきます。世界にただひとつ

のランプです。興味のある方はお問合せ下さい。 

☆  ★ ８月の催し ★ ☆ 

 

 

スペシャルサイエンスショー

「Dr.ナダレンジャーの自然災

害科学実験教室」 
 
時間：14:00～15:00(開場13:30) 
対象：小学生(推奨)  
場所：福岡市科学館 6 階サイエンス
ホール 
申込：事前申し込み不要。開始５分
前までに直接会場へお越しください 

日 時 催 事 内 容 料 金 お問い合わせ T E L 

 

8/11 

(日) 

無 料 
 

定員 

２２０名 

福岡市科学館 

７３１-２５２５ 

8/12 

(月休) 
無 料 

 

福岡市立中央児童会館 

あいくる 

７４１-３５５１ 

[福岡市科学館ホームページ] 
https://www.fukuokacity-kagakukan.jp 

今年も来た！大人気！！ 

六本松プレミアム商品券 

[中央児童会館あいくるホームページ] 
https://www.jidoukaikan-aikuru.or.jp/ 

中央区 特選イベント情報♬ 

なつまつり 
～あいくるのおかね（PAL）を使っ
て、遊んだり、お買い物をして楽し
もう～ 
 
時間：11:00～16:00 
※屋上のみ12:00〜13:00までお休み 
 
対象：幼児と保護者・小中高生 

申込：不要 

ひとりひとりの家に小さなあかりを灯す！ 

六本松2丁目スーパーエル六の前、 

サンド渡邊ビル301号 

～今月のご紹介～ 

「ランプ工房さくらざか」 

～小さなあかりには心を癒すものがある～ 

～ ランプとの出会いは、1999 年天神のある店舗の前で偶然に友人と再会した事に始まります。そ

の時、友人の義弟が長野で和紙を漉きランプを作っていると聞きました。和紙であかりを灯すもの

と言えば提灯・行灯しか想像出来ない私に「一度見てほしい！」と言われ、姪浜にある彼女の実家

で実物を見た時“おもしろそう’'と思ったのです。その後、作り方を習い1999 年マツヤレディース

の店舗で友人と共同でランプ制作の教室と販売を始めました。2001 年独立し自宅に工房と教室

を移しました。世界にひとつしかない自分のランプに小さな灯りをともす。 

あなたも、身の回りに置いてみてはいかがでしょう！ ！ 

◎工房の名前の由来を教えてください 

↳2001 年独立したときに住んでいたのが桜坂だったので「ランプエ房さくらざか」に決めました。 

料 金  ・体験教室¥ 5,000 / 2時間程度  2名様～ 

・ちょっと作る¥ 2,000 / 30 分位 

・展示販売¥ 2,000～ 

・注文販売¥ 5,000～（要相談） 

場 所 福岡市中央区六本松2丁目10-24 

サンド渡邊ビル301 号 

営 業  日 水・木・土※電話で確認してお越しください 

Ｔ Ｅ Ｌ 090-5921-0237 

 

◎材料は何を使うのですか？ 

  ↳基本は和紙ですが何でも材料になります。ワイヤーや100 均で売っている雑貨など何でも使え

ます。 

草香江 

 

【抽選受付】8月 1日～9月10日 

 応募用紙・WEB抽選にて抽選受付けます 

 

 

 

福岡市科学館 

【お問合わせ】 

092-711-5063(受付時間 13:00～17:00) 

六本松駅 

HPのQRはこちら 

【販売価格】1冊 10,000円 (12,000円分) 

【発行元】六本松商店連合会 

【引換販売】9月 29日 13:00～17:00 

 当選者のみ販売（場所：草ヶ江公民館） 

 

【利用有効期限】 

2024年 9月 29日～2025年 1月 13日 

 

 

六本松交番前 

 

福岡県 

弁護士会館 
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－地 域 情 報 誌 いるか－   

上 記 物 件 の お 問 い 合 わ せ は    広告有効期限 令和６年８月末  媒介

 

賃

貸

物

件

・

売

買

物

件

募

集

中

！！ 

（公社）福岡県宅地建物取引業協会 福岡県知事免許（１１）第８４０７号     

福岡市中央区六本松４丁目９－４  ＴＥＬ （０９２）７６１－８８００ 
Ｅメール iruka-japan@par.odn.ne.jp  ホームページ http://www.iruka-japan.com 

 

株 式 会 社 ジ ャ パ ン ・ ス マ イ ル か 

コラム No.105 

逆境は人生の転機となりうる 

糖尿病ケアクリニック六本松 

院長 大久保 賢 

(日本糖尿病学会認定専門医) 
TEL:０９２－７３３－８７６１ 

六本松 いきいきコラム 

－地 域 情 報 誌 いるか－ 

☆★各物件のコードを読み取ると、“ふれんず(福岡県宅建協会HP)”に掲載中の情報をご確認頂けます★☆ 

【今月の運動教室】  
８月のテーマ ≪腰の痛みを感じさせない運動とストレッチ！≫ 
専門リハビリトレーナーさんを招いて運動教室を行っています。 
日程・・・①８月 ７日（水） 15：00～16：00  

②８月２５日（日） 15：00～16：00 
各日程10人程度。予約制。一人一回1,000円（税込）。 

 
 

スマホ・パソコン 

健康・医療 

【教室からのご案内】 
 

8月は《スマホパソコン困りごと無料相談会》 

① ８月 ９日(金) 16:00～17:30 ②８月１０日(土) 16:00～17:30 

③ ８月２３日(金) 16:00～17:30 ④８月２４日(土)  16:00～17:30 
 
※30分程度の予定、各日 3名まで 

コラム No.10 

スキ!発見!!パソコンひろば 六本松教室 

教室長 大塚 勝 

ご相談はこちらから⇒TEL:０９２－７３7－1803 

ギガってなに？ 

今回は２人の糖尿病の方を紹介します。 

１人目は、中央区高砂にある「ベークショップイワハシ」の岩橋敏和さん。 

パン屋さんを経営しながら１型糖尿病を発症し、ある日突然インスリン注射 

を一生続ける運命を背負いました。しかしここから一念発起。自ら血糖値を 

測り、試食し、「低糖質パン」を開発しました。今では遠方からも糖尿病の 

患者さんが訪れる人気店です。以前お話を聞いた際、自分にしかできない事 

を見つけたと嬉しそうに語る姿が印象的でした。 

２人目は当院の患者さんで A さん女性。糖尿病で通院開始したのを契機に食事・運動に目

覚め、ミセス日本代表グランプリを受賞しました。今ではテレビ・モデル・料理教室など多

彩な活躍ぶりで、糖尿病も無投薬で良好な値です。ご本人曰く、「糖尿病のおかげです」と

のことです。 

私は小さいことをくよくよ考えて前に進めない性格なので、このお二人のような考え方に

は到底至らないので心から尊敬します。逆境からの逆転人生、本当に素晴しいと思います。 

※8月のチェアヨガ教室は 4日（日）、28日（水）です。 

4日は 14:00～15:00、28日は 13:00～14:00と 14:15～15:15の二部制です。 

皆さん、「ギガ」という言葉をよく耳にしませんか？スマホやインターネットの利用で頻繁に使わ

れるこの言葉は、「ギガバイト（GB）」の略です。スマホで写真や動画を送ったり、インターネット

を利用するとデータ量が増え、その単位が「ギガ」です。例えば、動画視聴や写真のアップロード

は多くのデータを消費します。データ使用量が多いと回線の遅い低速モードになったり、回復する

ために追加料金が発生することもあります。 

反対に、全然使いきれないような高いプランを契約してしまっていて無駄になっていることもある

ので、気になる方はスマホショップで見直しが必要です！もちろんうちでも相談 OKです。 

ちなみに５G（ファイブジー）とは違う話です。ややこしいですね(笑) 

というわけで、次回はギガと混同しやすい、「５Gってなに？」について書きます。お楽しみに！！ 

スマホやパソコン習えます、相談できます。 
「わからない、でも気軽に聞ける人がいない」 
そんな時はお任せを！気軽にご相談ください。 
 

売買物件・賃貸物件・管理物件募集中！ 

 六本松に開業して42年！ 

六本松に限らず売りたい・貸したい時は是非ご相談ください！ 

相談・査定はもちろん無料です！ 

【売買】 

☆使用していない物件を売却したい！ 

☆相続した物件を売却したい！ 

☆居住中の戸建てを売却してマンションを購入したい！ 

【賃貸】 

☆使用していない物件を貸したい！ 

☆土地を駐車場として貸したい！ 

【管理】 

☆自己管理している物件を管理して欲しい！ 

☆空き家や空き地の管理をして欲しい！ 


