
店主：野見山匠さんと奥様の邑果（ゆうか）さん 
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六 本 松 を中 心 とした                                                              
地 域 情 報 誌 
毎月 １日 ぐ らいに発行 
＜ 編 集 ・発 行 ＞ 
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F A X ： ７ ５ ２ - ２ ６ ２ ０ 

                                                   
      

 

 
  
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

    

   

 

 

 

 

 

 

 

 
 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

    
   
 

第３５８号（４）                                                      令和７年２月号 
 

       
 
 
 

      
  
                                  

     
   
 

    

     

 

 

 

 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 
 
 
 
 
 

  

      

 

 

 

  

                                                 

 

    

    

☆  ★ ２月の催し ★ ☆ 

 

 

楽しい絵本のおはなし会 
「おはなし会」 
 
時間：13:30～13:50 
対象：どなたでも 
場所：福岡市科学館4階サイエンスナ
ビ 
申込：事前予約不要。自由参加。 
直接会場の4階サイエンスナビへお越
しください。 

日 時 催 事 内 容 料 金 お問い合わせ T E L 

2/15 

(土) 
無 料 

福岡市科学館 

７３１-２５２５ 

2/24 

(月休) 
無 料 

福岡市立中央児童会館 

あいくる 

７４１-３５５１ 

[福岡市科学館ホームページ] 
https://www.fukuokacity-kagakukan.jp 

【地域の防災意識向上の為～ 第 2回 防災セミナー ～】 

[中央児童会館あいくるホームページ] 
https://www.jidoukaikan-aikuru.or.jp/ 

中央区 特選イベント情報♬ 

みんなで人形劇をみよう！ 
 
時間：①11:00～12:00 
 人形劇団どんぐり座 
 「こんたのおつかい」ほか 

②14:00～15:00 
 人形劇団やじろべえ 
 「おまえうまそうだな」ほか 
対象：乳幼児と保護者、小中高生 
定員：各回先着100名 
※当日①の時間は10:00より 

②の時間は13:00より 
6階にて整理券を配布します。 

“私の喜びが伝わるのもこの仕事！” 

令和6年11月22日オープン 

六本松3丁目（城南線側）長栄寺のそばにあるケーキ店 

～今月のご紹介～ 

「ravi（ラヴィ）」 
～記念日を彩る特別なひと皿～ 

ケーキは普段からよく食べる機会がありますが、人生の大切な記念日には特に欠かせないもので

す。その大切な記念日に私の作るケーキを食べてもらい心を奪いたい！リピーターのお客様に「美

味しかった」と直接お声を頂けることが今の一番の喜びです。材料は出来るだけ九州産の物を使

い、季節感を感じて頂けるようにしています。また甘さは控えめで飽きのこないケーキに仕上げてい

ます。店内にイートインスペースを4席準備しています。ケーキとドリンクを楽しんで頂くもので、

「皿盛りデザート」も準備しています。寒い今は「りんごの温製タタンや自家製アイスクリーム」を使

った一皿です。親しい人とのお茶会、自分へのご褒美、または自分だけの秘密の場所などご利用

頂ければ嬉しいです。 

【料 金】 ※すべて税別価格 
・プリン ￥320          ・シュークリーム ￥380   
・いちごのタルト ￥590      ・季節のショートケーキ ￥570 
・タルトタタン ￥630 他 
・コーヒー ￥400～ ・カフェラテ ￥420～ 他 
・アシェットデセール（皿盛りデザート）￥1０00※店内提供のみ 

場   所   福岡市中央区六本松3－6－7 

営業時間  10：00～18：00   ※定休日  火曜日  

Ｔ Ｅ Ｌ 092－753－4800 

 

◎お店のこだわりについて教えて下さい 

  ↳店内は落ち着いた雰囲気で、特別な空間を味わっていただけるようにイメージして作りました。ケ

ーキは基本のフランス菓子をベースに他にはない創作アレンジを加えて飽きのこないケーキ作り

を意識しています。また、商品を固定せずあえて定期的にラインナップを変えるようにしています。

お若い方からご家族、お年寄りまで幅広い層に長く愛されるように、今後もお客様の声を大切に

様々な種類のお菓子をご提供していきたいです。 

◎店名の由来を教えて下さい 

↳「ravi」はフランス語で①人生 ②喜び ③心を奪う を掛け合わせた言葉です。人生の中でこのケ

ーキが心を奪うものでありますようにと願いを込めました。 

《日時・場所》 
2025年2月1日（土曜日） 

 
10:00～12:00 

 

草ヶ江公民館 講堂 

 

 

《内容》 
「ツナガル＋」(福岡市の防災アプリ)の体験 
※「ツナガル＋」体験にはスマホを使用します。 

 
「究極の選択・災害クロスロードゲーム」 
 
災害時に情報を得る為の準備です。是非、ご参加く
ださい 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◎六本松にお店を開いたのは・・・ 

↳独立するために店舗を色々探しました。ここに決めたのは、住宅街にあり近所の方が来てくれたら

嬉しい。そして近隣に商業施設もある。これからも発展するだろうと思えたからです。 

◎皆さんにお知らせしたいことはありますか 

↳日々店頭にはケーキも焼菓子も共に10種類前後準備しています。贈答用にもお使いいただけま

す。気軽にお越しください。ご来店をお待ちしております。 

校区で防災に取り組みましょう。ぜひご参加ください。 

 

防災アプリの

使い方は? 

どうする？ 

どっち？ 

六本松 
3丁目 

ravi 
ラヴィ 長栄寺・ 

六本松 
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－地 域 情 報 誌 いるか－   

上 記 物 件 の お 問 い 合 わ せ は   広告有効期限 令和7年2月末（媒介）

 

（公社）福岡県宅地建物取引業協会 福岡県知事免許（１１）第８４０７号     

福岡市中央区六本松４丁目９－４  ＴＥＬ （０９２）７６１－８８００ 
Ｅメール iruka-japan@par.odn.ne.jp  ホームページ http://www.iruka-japan.com 

 

株 式 会 社 ジ ャ パ ン ・ ス マ イ ル か 

賃

貸

物

件

・

売

買

物

件

募

集

中

！！ 

コラム No.111 

先発医薬品への「罰金」制度！ 

糖尿病ケアクリニック六本松 

院長 大久保 賢 

(日本糖尿病学会認定専門医) 
TEL:０９２－７３３－８７６１ 

六本松 いきいきコラム 

－地 域 情 報 誌 いるか－ 

☆★各物件のコードを読み取ると、“ふれんず(福岡県宅建協会HP)”に掲載中の情報をご確認頂けます★☆ 

【今月の運動教室：参加費1,000円】  
2月のテーマ ≪効率よく貯筋するための運動！≫ 
日程・・・①２月 12日（水） 13：00～14：00  ※時間にご注意ください 

②２月 23日（日） 15：00～16：00 
 
【今月のチェアヨガ教室：参加費2,000円】  
2月のテーマ ≪血行促進ヨガ！≫ 
日程・・・①２月   2 日（日） 14：00～15：00  

②２月   5日（水） 14：00～15：00 
③２月19日（水） 14：00～15：00 
 

 
 

スマホ・パソコン 

健康・医療 

コラム No.16 

スキ!発見!!パソコンひろば 六本松教室 

教室長 大塚 勝 

ご相談はこちらから⇒TEL:０９２－７３7－1803 

データ量の賢い使い方 

今回は、昨年（令和６年）10月から始まった制度について説明します。 

厚生労働省が勝手に決めてコソっと開始になった、ムチャクチャな制度です。 

「長期収載品の選定療養」という意味不明の言葉が並ぶ制度。 

長期収載品とは、「すでに特許が切れて、ジェネリック医薬品が存在する薬」 

という意味で、「選定療養」とは、「薬代と別に徴収するお金」という意味です。 

つまり、「患者さんが自分の意志でジェネリック以外の薬が欲しいと言うなら、 

薬代とは別に罰金を頂きます」という制度なんです（私はあえて罰金、と呼んでます）。何がな

んでもジェネリックを飲ませようという、国の強い意志を感じます。例外は「患者さんの意志で

はなく、医師の指示なら罰金は取りません」。つまり処方箋に「この人はジェネリックだと調子

悪いから先発品を処方してね」と医師が書けば OK、ということなのです。患者さんの負担増、

薬局の業務増、医師の業務増。いいことが一つもありません。しかも、ほとんどの患者さんがこ

の制度のことを知りません。全く、日本の政治はどこに向かおうとしてるんでしょうか・・。 

みなさん、スマホの「データ量」、うまく使えていますか？ 

動画や SNSを使いすぎて、月末に通信制限で困った経験がある方も多いのではないでしょうか？実

は、少しの工夫で驚くほど簡単にデータ量を節約する方法があるんです！ 

 

たとえば、Wi-Fi環境での利用を意識するだけでも大きな効果があります。また、動画の画質を下

げることでデータの消費を抑えたり、アプリのバックグラウンド通信を制限するだけで、知らない

うちに減っていくデータ量を防ぐことができます。さらに、定期的にスマホの使用状況をチェック

することで、自分の使い方に合った最適なプラン選びにもつながりますよ！ 

 

データ量の賢い使い方を身につけて、もっと快適にスマホを使いこなしましょう♪次回は「Wi-Fi

の上手な使い方」についてお話しします。気になることがあれば、ぜひお気軽にご相談ください

ね！ 

スマホやパソコンを習ってみませんか？ 

1対 1で自分のペースで習えるので、苦手な人でも安心です。 

スマホ・パソコンに振り回されたくない、不安でいたくない方、 

気軽にご相談ください！ 

売マンション 

ライオンズシティ大濠南 2階 
◆所 在 地・・・・・・中央区草香江 2丁目 
◆間 取 り・・・・・・３ＬＤＫ（70.46㎡） 
◆価   格・・・・・・・・・４,９８０万円 
◆交 通・・・・地下鉄六本松駅徒歩 5分 

売マンション 

朝日プラザ大濠 5階 
◆所 在 地・・・・・・中央区草香江 2丁目 
◆間 取 り・・・・・・３ＬＤＫ（69.12㎡） 
◆価   格・・・・・・・・・３,４９０万円 
◆交 通・・・・地下鉄六本松駅徒歩 5分 

売マンション 

ハイライフ大濠 3階 
◆所 在 地・・・・・・中央区草香江 2丁目 
◆間 取 り・・・・・・２ＬＤＫ（67.41㎡） 
◆価   格・・・・・・・・・３,４８０万円 
◆交 通・・・・地下鉄六本松駅徒歩 10分 

売マンション 

サンライフ六本松 6階 
◆所 在 地・・・・・・中央区草香江 2丁目 
◆間 取 り・・・・・３ＳＬＤＫ（87.69㎡） 
◆価   格・・・・・・・・・４,１８０万円 
◆交 通・・・・地下鉄六本松駅徒歩 3分 

令和7年 1月 
リノベーション完了！ 

LDK19帖！ 
南向き 
角部屋！ 

敷地内駐車場 
13,000円 

令和7年1月 
リノベーション完了！ 

令和6年5月 
リノベーション完了！ 

令和7年1月リノベーション完了！ 

広々87㎡！LDK20帖！ 


