
オーナートリマーの公文紀子さん 
(佐賀県唐津市のご出身) 

◎店名の由来は・・・ 

    親しみやすくひらがなの店名がいいなと考えていました。最後に自分の名前も付け加えてみました。 

  ◎六本松にお店を開いたのは・・・ 

    六本松はよく知っていて好きな街なのでここにしました。六本松は住む人が増えていて、きっとペット 

も増えているだろうと思いました。 

  ◎サロンの特徴は・・・ 

    完全予約制のプライベート空間で対応します。わんちゃん・ねこちゃんに安心して過ごしてもらえるよ 

うに基本的には1組ずつ入れ替わりでご案内しています。 

第３６９号（１）                                                          令和８年１月号 

六 本 松 を中 心 とした                                                              
地 域 情 報 誌 
毎月 １日 ぐ らいに発行 
＜ 編 集 ・発 行 ＞ 
㈱ジャパン・スマイルか 
T E L ： ７ ６ １ - ８ ８ ０ ０ 
F A X ： ７ ５ ２ - ２ ６ ２ ０ 
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☆  ★ １月の催し ★ ☆ 

 

 

さわれる宇宙 
～宇宙を知るはじめのいっぽ～ 
空の向こうに広がる宇宙は、実は毎日
の私たちのくらしとつながっていま
す。天体模型をさわったり、月でジャ
ンプしたりして確かめてみましょう！
宇宙や星空の見かたがわかると、空を
見上げるのがもっと楽しくなります！ 
時間：9:30～18:00 

※入場は17:30まで 

日 時 催 事 内 容 料 金 お問い合わせ T E L 

1/12 

(月･祝) 

まで 

無 料 

福岡市科学館 

７３１-２５２５ 

1/18 

(日) 
100円 

福岡市立中央児童会館 

あいくる 

７４１-３５５１ 

[福岡市科学館ホームページ] 
https://www.fukuokacity-kagakukan.jp 

[中央児童会館あいくるホームページ] 
https://www.jidoukaikan-aikuru.or.jp/ 

あいくる お正月のイベント情報♬ 

あけましておめでとうございます 
今年もよろしくお願いいたします 

～今月のご紹介～ 

CAT＆DOG SALON  もふりこ 

幼いころから動物が大好きで、将来は「トリマー」になると決めていました。福岡の専門学校で勉強

しました。卒業後はいろいろな場所に住みましたが、どこに住んでも動物に関わる仕事を続け、トリマ

ー歴は12年です。毛が伸びてボサボサの状態で来店したわんちゃんも整えるとスッキリとして「可愛

くなったね」との言葉をいただけると満足です。店をオープンして日が浅いですが、小型犬ばかりでな

く、ハスキー犬やボーダーコリーなどの大型犬もお手入れしました。ペット向けのマイクロバブルシステ

ムを使い、毛の絡みはほどけてフワフワになり、汚れもスッキリと落ちると毛にツヤも出ます。大型犬の

手強い皮脂と臭いにも効果があります。 

 また、猫でも皮膚の状態や、もつれ毛玉がある場合はトリミングも必要です。コースの内容には、爪

切り・肛門腺しぼり・耳そうじ・足回りカットも含まれています。爪切りだけでもお受けしておりますので

お気軽にご連絡ください。お待ちしております。 

～ 居心地の良い空間でわんちゃん・ねこちゃんに合わせたトリミングをします～ 

2025年11月にオープンしました！ 

梅光園1丁目 

【お正月あそび】 

日 程：2026年1月 4日（日） 

時 間：13時～15時 

場 所：福岡市立中央児童会館あいくる 

対 象：幼児と保護者、小中高生 

参加費：無料 

≪内容≫ 

 お正月ならではのあそびがいっぱい！ 

 ○羽根つき 

 ○こま回し 

 ○福笑い 

 ○かるた  

など 

おもちゃ病院 
おもちゃのお医者さんがおもちゃを修
理してくださいます♪ 
時間：10:00～/13:00～(各1時間) 
対象：高校生以下 
   (未就学児は保護者同伴) 
   ※お子さまのおもちゃが対象 
申込：1/6(火)より 

電話･FAX･来館にて受付 
申込内容：名前/電話番号/希望の 
     時間帯/おもちゃの状態 
定員：25組程度 

 

別府橋 

もふりこ 

六本松西 

－地 域 情 報 誌 いるか－ 

六本松郵便局 

ソフトバンク 
ショップ 

料    金          (シャンプーコース) (シャンプーカットコース) 
    〇チワワ・ダックス    5,000円～      6,500円～ 
〇プードル(4kg未満) 6,000円～      8,500円～ 

  〇短毛猫           6,000円～     10,000円～ 
    〇長毛猫           8,000円～     12,000円～ 

動物が可愛くて仕方ありません！ 

場 所   福岡市中央区梅光園1丁目2-43 
          Area六本松 101 ※駐車場1台あり 
診療時間   平日9:00～18:00 

土日祝9:00～17:00 
定 休 日  不定休(Instagramに掲載→→ 
T E L   092-600-9893 

※電話は留守電にしています メッセージを残していただければ折り返しご連絡いたします 

【書初めをしてみよう】 

日 程：2026年1月 6日（火） 

時 間：13時～15時 

場 所：福岡市立中央児童会館あいくる 

対 象：幼児と保護者、小中高生 

参加費：無料 

≪内容≫ 

 毛筆を使って 

絵や字を書いてみよう！ 

 筆を使ったことがある人も 

ない人も楽しめるよ♪ 

－地 域 情 報 誌 いるか－ 
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－地 域 情 報 誌 いるか－   －地 域 情 報 誌 いるか－ 

上 記 物 件 の お 問 い 合 わ せ は     広告有効期限 令和８年１月末（媒介）

 

（公社）福岡県宅地建物取引業協会 福岡県知事免許（１１）第８４０７号     

福岡市中央区六本松４丁目９－４  ＴＥＬ （０９２）７６１－８８００ 
Ｅメール iruka-japan@par.odn.ne.jp  ホームページ http://www.iruka-japan.com 

 

株 式 会 社 ジ ャ パ ン ・ ス マ イ ル か 

賃

貸

物

件

・

売

買

物

件

募

集

中

！！ 

コラム No.122 

抵抗力をつけるはずが・・・ 

糖尿病ケアクリニック六本松 

院長 大久保 賢 

(日本糖尿病学会認定専門医) 
TEL:０９２－７３３－８７６１ 

六本松 いきいきコラム 

☆★各物件のコードを読み取ると、“ふれんず(福岡県宅建協会HP)”に掲載中の情報をご確認頂けます★☆ 

【今月の運動教室：参加費１,０００円】  
１月のテーマ ≪新年スタート！体力測定で自分の体をチェック！≫ 
日程 ①１月１４日（水）１５時～１６時 

    ②１月２５日（日）１５時～１６時 
 

【今月のチェアヨガ教室：参加費２,０００円】  
１月のテーマ ≪不調の予防≫ 
日程 ①１月１８日（日）１４時～１５時≪尿もれ≫ 

②１月２１日（水）１４時～１５時≪肩こり≫ 
③１月２８日（水）１４時～１５時≪腰痛≫ 
 

 
 

スマホ・パソコン 

健康・医療 

コラム No.27 

 

みなさん、明けましておめでとうございます。本年もよろしくお願い 

します。 

今年の冬も、コロナ・インフル・風邪などいろんな感染症が流行して 

います。糖尿病の方が感染症にかかると血糖値も上昇しやすく、血糖値 

が上昇すると感染症が悪化する、という悪循環に至りやすいので注意が 

必要です。診療していると、「抵抗力をつけようと思った」と言って栄養 

ドリンク（糖入り）を飲んだり、いつもより食事を増やしたりという話をよく耳にします。実は

これは注意が必要で、食べ物・飲み物で栄養をつけると血糖値が上昇し、逆に免疫力が下がる可

能性があります。高血糖により、外敵を攻撃する白血球の機能が落ちることが原因です。外敵に

負けない体を作るには、血糖値を上げないたんぱく源となる食べ物を食べ、糖質の入っていない

飲み物を飲むほうが得策です。ビタミンならドリンクじゃなく、錠剤のサプリの方がいいでしょ

う。「免疫なんとか・・」の飲み物も注意が必要。 

迷ったときはまず主治医に確認すること。武器は「正しい知識」ですよ！ 

 

1月は脳の体操を！ 

新しい年が始まる 1月は、スマホやパソコンと少し仲良くなる 

良い時期です。難しい操作を覚える必要はありません。 

写真を撮る、天気を調べる、家族に短いメッセージを 

送るだけでも、指先と頭を同時に使う良い刺激になります。 

寒くて外出が減りがちな季節ですが、家の中でできる 

脳の体操として活用できます。 

ただし長時間の使いすぎには注意し、 

目や肩を休めながら無理なく続けることが大切です。 

今年も自分のペースで、便利な道具と上手に 

つき合っていきましょう。 

ご家庭で眠っているカセットテープやレコードなどはありませんか？ 

「まだ壊れていないけど、再生プレーヤーなどがもうなくて聞けない…」

そんな方へ、CDやパソコンで聞けるように生まれ変わるサービスを 

始めました！料金等お気軽にお問い合わせください。 

スキ!発見!!パソコンひろば 六本松教室 

代表 片岡 裕壱 

ご相談はこちらから⇒TEL:０９２－287－6358 

  売買物件・賃貸物件・管理物件募集中！   

 六本松に開業して4３年！ 

六本松に限らず売りたい・貸したい時は是非ご相談ください！ 

相談・査定はもちろん無料です！ 

【売買】 

☆使用していない物件を売却したい！ 

☆相続した物件を売却したい！ 

☆居住中の戸建てを売却してマンションを購入したい！ 

【賃貸】 

☆使用していない物件を貸したい！ 

☆土地を駐車場にして貸したい！ 

【管理】 

☆自己管理している物件を管理して欲しい！ 

☆空き家や空き地の管理をして欲しい！ 


